
Speiseplan 
17.02.-21.02.2025 

(Änderungen vorbehalten) 

 

 

MONTAG 
 

Ofenkarotten auf Buntem Couscous, 

dazu Joghurt Dip 

 

 
G 

 

DIENSTAG 

 

Kartoffelpüree mit 

Pilz-Erbsengemüse 

 

 
G 

 

 

MITTWOCH 

 

Penne mit Brokkoli und Parmesan 

 

 
G,C 

 

 

DONNERSTAG 

 

Spinatknödel auf leichter Käsesauce, 

dazu Rote Bete 

 

 
G,C 

 

 

 

FREITAG 

 

Bunte Pasta mit Paprikasauce 

 

 
G,A 

 

 

 

 

Zu jedem Mittagessen servieren wir einen Salat und ein Dessert. 
 

 

 

Eine Auflistung der Allergene können Sie im Infokasten der Küche neben der Pforte 

entnehmen oder in der Küche erfragen. kuechenleitung@waldorfschule-wangen.de 
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