
Speiseplan 
13.01.-17.01.2025   

(Änderungen vorbehalten) 

MONTAG grüner Salat 

Apfel-Rotkohl 

Kartoffel-Gratin 

Dessert 

 

 

  

C 

DIENSTAG bunter Salat 

ausgebackene Reis-Bällchen 

Broccoli, Tomaten-Sauce 

Dessert 

 

 

A1 

 

G1 

MITTWOCH  herbstlicher Salat 

Penne mit Gemüse in rosa Sauce 

mit Käse überbacken 

Dessert 

 

 

   

A1 

G1 

 

DONNERSTAG gemischter Salat 

provenzalisches Ratatouille 

Kartoffel-Stampf 

Dessert 

 

 

 

A1 

C 

G1 

 

 

FREITAG   

gemischter Salat 

Wir kochen auf eueren Wunsch 

Dessert 

 

 

 

 

Eine Auflistung der Allergene können Sie im Infokasten der Küche neben der Pforte entnehmen 

oder in der Küche erfragen. kuechenleitung@waldorfschule-wangen.de 
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